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Selbstgespriche und Vorstellungsbilder
gestalten Thr Leben

Diese Leseprobe enthilt jeweils die ersten zwei Seiten aus dem
Buch, welches deutsche Erstiibersetzungen von

> zwei Blichern und
° drei Vortrigen

Nevills beinhaltet.

Neville schloss jeden Vortrag mit einer Frage- und Antwort-
runde ab. Ab Seite 77 enthilt das Buch 36 Zuhorerfragen und
Nevilles Antworten.

Sie erfahren in diesem Buch unter anderem:

Seine Kurzbiografie

Wie sich innere Selbstgespriche auf lhre duleren Lebensum-
stinde auswirken

Wie Sie durch andere Selbstgespriche das Verhalten anderer
Menschen zu Thnen verindern

Wie Sie jemandem auf mentalem Wege helfen kénnen

Welches Doppelgeschenk der Mensch, und sonst keine andere
Kreatur, erhalten hat

Wie Sie fiir die gewlinschten dufleren Verdnderungen sorgen
Wias die wahre Ursache der dul3eren Vorkommnisse ist
Wieso Sie Gott nicht im Aullen suchen sollten

Auf welche Fehliibersetzung die biblische Aussage zuriickgeht
,»Am Anfang erschuf Gott Himmel und Erde*

Wieso Sie Bibelzitate nicht wortlich nehmen dirfen

Wie die Kennedy-Familie durch die Bewusstseinsinhalte ihrer
Anhinger zu ihrem Amtern kam

Wieso die Titanic unterging

Neville Goddard
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Mit welchem gefiihlsmaBigen Reaktionen Sie geistige Ursachen
setzen

Was biblische Symbole wie ,,Holz von Libanon®, ,Herz",
,Vater®, | Sohn®, | Satan®, | Wasser®, “Stein®, ,,Wein®, , Erlo-
ser , ,,Himmelreich® oder ,,Jesus in heutiger Sprache bedeu-
ten

Wieso Gott Schlimmes zuldsst

Was Beten wirklich ist

Wieso die kirchlichen Zeremonien Aberglaube sind

Wie Sie sich des Gesetzes der Umkehrbarkeit bedienen kon-
nen

Im welcher Verfassun
Schicksal verursachen

¢ Sie am wirksamsten Thr kinftiges

Wie Gedankentibertragung funktioniert

Wieso Affirmationen auf der Ebene des Tagesbewusstseins
kaum etwas bewirken

Wieso Sie niemandem etwas Schlechtes wiinschen sollten

Was das Gleichnis von Jakob und seinen S6hnen zu bedeuten

hat

Wann Sie Schmerzen empfinden und wann nicht

3.
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eville Goddard (1905 - 1972), kurz als "Neville" bekannt,
war einer der einflussreichsten Geisteslehrer der Neuzeit.

In schlichten, aber ecleganten einstindigen —m
Vortrigen sowie zehn Blchern (darunter auf ] Gei'c'ﬁ“fs";}’?{te
Deutsch auch: "Genauso hatte ich es mir ausge- ausgenill
malt’", http://goo.gl/5h8T9y) bemihte et
sich darum, das Wesen Gottes zu erkliren
und die praktische Nutzung dieses Wissens
aufzuzeigen.

Seine Primisse war, dass die Bibel nicht als Beschreibung his-
torischer Personen oder Ereignisse missverstanden werden
dirfe; alle darin genannten Personen stiinden fiir Bewusst-
seinszustinde im Menschen.

Einer seiner Schiler war Dr. Joseph Murphy, Verfasser des
Bestellers ,,Die Macht Thres Unterbewusstseins“. Murphy sagte tiber
seinen Lehrer: |, Neville wird eines Tages als einer der grofien Mystiker
der Welt anerkannt werden!*

Geboren wurde Neville auf der Insel Barbados als viertes von
neun Kindern, er hatte acht Briider und eine Schwester.

Im Alter von siebzehn Jahren reiste er nach New York, um
Tanz und Schauspielerei zu studieren. Diese Laufbahn kam im
Jahre 1932 zu einem jihen Ende, da eine schwere Wirtschafts-
krise tiber das Land hereinbrach; niemand ging mehr ins Thea-
ter.

Unter ungewShnlichen Umstinden lernte er einen jiidischen
Rabbiner namens Abdullah kennen. Neville war von einem
katholischen Theologiestudenten auf Abdullahs Vortrige auf-
merksam gemacht worden, er mochte diesen Studenten jedoch
nicht sonderlich, da dieser, kaum dass er eine groB3e Erbschaft
gemacht hatte, dieses Geld in zweifelhafte Spekulationsge-
schifte steckte. Deshalb dauerte es nochmals sechs Monate,
bis Neville schlieBllich doch einen von Abdullahs Vortrigen
besuchte.

Neville selbst sagte: ,,.Abdullah unterwies mich in Hebrdisch, wies

mich in die Kabbala ein und brachte mir mebr iiber das Christentum bei
als jeder andere

Neville Goddard
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Er war auch schr von dem englischen Dichter William Blake
(1757 - 1827) beeinflusst, den er hiufig zitierte.

Neville trat jahrelang im US-amerikanischen Fernsehen auf.
Seine Vortrige fanden anfinglich im Ebell Theater in Los
Angeles statt, spiter dann hauptsichlich in Los Los Angeles,
New York und San Francisco.

Das Gesetz der Anziechung wurde von Neville immer nur als
»das Gesetz*“ bezeichnet. Bis zum Jahre 1959 handelten seine
Vortrige fast ausschlieBlich davon.

Er begrindete dies wie folgt: ,,Bis dahin wusste ich noch nichts von
der Verheiffung. Erst, als ich damit experimentierte, erlebte ich im Som-
meer dieses Jabres in meinem eigenen 1eben sein Wirken und dies ging die
darauffolgenden dreieinhalb Jabre weiter. Dies deckt sich auch mit dem
Buch Daniel”.

Ende der Sechziger- und Anfang der Siebzigetjahre konzent-
rierte sich Neville in seinen Vortrigen mehr auf die Verhei-
Bung (,,The Promise®), so wie sie von ihm selbst erfahren
wurde.

Er sagte, dass der Mensch mithilfe seiner Vorstellungsbilder
zwar seine Realitit beeinflussen und erschaffen koénne, doch
dies sei vortubergehend, da ,,alles Materielle wieder verschwindet wie
Rauch”

Neville sprach ohne Notizen und schloss seine Vortrige
immer mit einer Frage- und Antwortsitzung ab.
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Uber Selbstgespriche und
Vorstellungsbilder verunstalten oder
gestalten Sie Ihr Leben!
Originaltitel:
Mental Diet

Vortrag
1955

Neville Goddard
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eder Mensch spricht zu sich selbst. Das ist eine Gewohnbheit,
der sich niemand entzichen kann.

Wir kénnen dies ebenso wenig abstellen, wie wir auf Essen

oder Trinken verzichten kénnen. Die Art und Ausrichtung die-

ser inneren Monologe kénnen wir aber sehr wohl beeinflussen.

Und den meisten Menschen ist nicht bewusst. dass diese inne-
ren Gespriche die Ursache fur ihre Lebensumstinde sind!

Wir kennen den Spruch ,,Wie der Mensch in seinem Herzen denkt,
so st er. Aber wissen wir auch, dass die Gedanken des Men-
schen den Bahnen folgen, die er durch seine inneren Gespri-
che gelegt hat?

Um diese Bahnen dergestalt neu zu verlegen, dass sie in die
Richtung weisen, die der Mensch anstrebt, muss er seine bishe-
rigen inneren Gespriche aufgeben. Paulus nannte dies im Brief
an die Rémer den ,alten Menschen®. Wir missen uns geistig
erneuern.

Das Gesprochene ist das Vorstellungsbild. Wer seine geistige
Vorstellung zu dndern will, muss deshalb das Gesprochene
andern. Mit ,,Gesprochenes® meinen wir hier die inneren
Selbstgespriche, die wir mit uns fihren.

Die Welt ist ein magischer Kreislauf einer Unendlichkeit von
Moglichkeiten geistiger Verwandlungen, denn es gibt ecine
unendliche Anzahl méglicher Selbstgespriche. Sobald der
Mensch die Schopferkraft seiner inneren Gespriche entdeckt,
wird ihm auch seine Lebensaufgabe bewusst. Nun kann er ent-
sprechend titig werden. Ohne dieses Wissen verhilt er sich
unbewusst.

Alles ist ein Ausdruck der Selbstgespriche, die unablissig in
uns stattfinden, ohne dass wir uns ihrer bewusst wiren. Doch
als zivilisierte Wesen miussen wir uns diese inneren Abliufe
bewusst machen und absichtsvoll handeln.

Die Selbstgespriche eines Menschen wirken in seinem Leben
als Anziehungskraft. Solange sich diese inneren Selbstgespri-
che nicht dndern, dndert sich auch die persdnliche Geschichte
des betreffenden Menschen nicht.
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AuBere Umstinde verindern zu wollen, ohne zuerst die inne-
ren Gesprichsbahnen zu verindern, hiele, gegen das Wesen
der Dinge zu verstoB3en. Der Mensch kann ohne Unterlass von
einer Enttiuschung zur nichsten schreiten, ohne zu erkennen,
dass es seine eigenen negativen Selbstgespriche sind, die ihm
immer wieder dieselben missliebigen Erfahrungen bescheren.
Doch er schiebt die Schuld auBleren Umstinden und anderen
Personen zu.

Dies mag sich weit hergeholt anhéren, doch wir kénnen die-
sem Punkt anhand von Nachforschungen und Experimenten
auf den Grund gehen. Die Formel, welche der Chemiker
anwendet, steht auch nicht auf einem festeren Sockel, als die
Formel der hier angesprochenen Wissenschaft, wonach Worte
zu einer objektiven Realitit fihren.

Eines Tages erzihlte mir ein Madchen von ihren Schwierigkei-
ten mit ihrem Chef. Sie war Uberzeugt, dass er ihr Unrecht tat,
weil er sie wiederholt kritisierte, obwohl sie ihr Bestes gab.

Ich erklirte ihr Folgendes: Wenn sie der Meinung war, dass
ihr Vorgesetzter sie ungerecht behandeln wiirde, miisse sie mit
Sicherheit zunichst in sich blicken und sich ihre Selbstgespri-
che bewusst machen. Es bestand kein Zweifel, dass sie inner-
lich mit ihrem Chef Streitgespriche fiihrte, denn andere Perso-
nen geben nur als Echo zuriick, was wir ihnen insgeheim
zuflistern.

Sie gab zu, dass sie den ganzen Tag innerlich mit ihm stritt. Als
ihr dies bewusst wurde, erklirte sie sich bereit, ihre inneren
Selbstgespriache mit ihrem Vorgesetzten zu verindern.

Sie stellte sich vor, dass er sie zu ihrer hervorragenden Arbeit
begliickwiinscht habe, und dass sie sich ihrerseits fir das Lob
und die Anerkennung bedankt habe.

Zu ihrer groBen Freude entdeckte sie sehr bald, dass ihtre
cigene Einstellung der Grund fiir Thre bisherige Erfahrung
gewesen war. Das Verhalten des Chefs dnderte sich und spie-
gelte zuriick, was die Selbstgespriche des Middchens ausstrahl-
ten.

Neville Goddard
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Der Ursprung
Originaltitel:
The Source
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er Mensch sucht nach der Quelle, der Ursache fir die

Erscheinungen des Lebens. Bei seiner Suche wichst er
und wichst auch iber manche Vorstellungen, die er sich von
Gott gemacht hat, hinaus, bis er schlieBlich feststellt, dass er
niemals Uber Gott hinauswachsen kann und deshalb auch nie-
mals vetlieren kann.

Das ist der Gott, den er in seinem Etleben in der ersten Per-
son Gegenwart erfihrt.

Ich darf Thnen heute eine Geschichte schildern, die diese
Wahrheit untermauert. Ein Freund war beim Rasieren und
seine kleine Tochter schaute ihm zu. Auf einmal stellte sie die
Frage: ,,Wo wobnt eigentlich Got12*

Geistesabwesend erwiderte er ,Im Brunnen“ Das Midchen
lachte Uber diese dumme Antwort und rannte zur Mutter, um
ihr diese Begebenheit zu erzihlen. Spiter, am Frithsttickstisch,
fragte ihn seine Frau, wieso er diese Antwort gegeben habe. Ex
wusste es nicht.

Doch spiter fiel es ihm ein.

Als kleiner Junge wuchs er in Polen auf. Fines Tages kamen
Zigeunermusikanten vorbei und machten am Brunnen im Hof
seiner Eltern Rast. Vor allem einer der Musikanten fiel ihm
besonders auf. Er war ein Hithne von Mann mit einem Stop-
pelbart. Der kleine Bub schaute zu, als der Mann den hélzer-
nen Zuber aus dem Brunnen holte. Seine Statur und seine gro-
Ben Hinde lieBen den Zuber so leicht wie eine Teetasse
erscheinen, als der Mann daraus trank und das Wasser auf sei-
nen Bart und seine Brust tropfte.

Als der Mann ausgetrunken hatte, zog er ein buntes Seidenta-
schentuch hervor und wischte sich das Gesicht ab. Er schiit-
telte seinen Bart und blickte danach sehr lange - so erschien es
dem Buben - in den Brunnen hinunter.

Der Bub war noch neugieriger geworden. Er versuchte, auf die
Brunnenmauer emporzuklettern, um herauszufinden, was es
dort unten zu sehen gab. Der Mann sah ihn, lichelte, und
hievte ihn auf die Mauer hoch.

Neville Goddard
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Dann sagte: ,,Weift du, wo Gott wobnt?* Der Bub schiittelte den
Kopf. Der Mann hielt ihn hoch, damit der Kleine in den Brun-
nen hinterblicken konne, ,,Schan!“. In der Stille des Wassers sah
der Bub sein Spiegelbild und sagte: , Aber das bin doch ich!* Und
der Mann antwortete: ,,Ja, nun weifst du, wo Gott wobnt!*

Damit war der Vagabund niher an der Wahrheit als neunund-
neunzig Prozent der Menschheit. Ein herumziechender Musi-
ker, der wusste, wo Gott wohnte und sich an niemand anderen
wandte. Er wusste, dass im Brunnen Wasser sein wurde. Das
Wasser war natlitrlich in ,,Besitz* des Hausherrn, der in diesem
Gehoft wohnte, doch dieser wiirde ihn nicht davon abhalten
wollen, ,;sein“ Wasser zu trinken.

Der hthnenhafte Zigeuner hatte kein Verlangen, materielle
Dinge anzuhiufen, und er vermittelte dem kleinen Buben eine
Lektion, die sich ein jeder von uns bewusst machen sollte:
Wenn Sie Thr Spiegelbild schen - sei es in einem Spiegel oder
in einer Wasserlache - dann blicken Sie in das Angesicht Got-
tes!

Im ersten Vers der Schopfungsgeschichte und auch im ersten
Vers bei Johannes heil3t es: ,,.An Anfang erschuf Gott Hinmel und
Erde*. Bei Johannes heil3t es weiter: ,,Am Anfang war das Wort
und das Wort war bei Gott und Gott war das Wort*

Auf Hebridisch und in anderen semitischen Sprachen haben die
Worte fur ,,Kopf* und ,,Anfang™ dieselbe Wurzel. Achaia,
einer der groBen Gelehrten des ersten Jahrhunderts und ein
Freund und Wegbegleiter Paulus® iibersetzte das alte Manu-
skript aus dem Hebriischen ins Griechische. In seiner Uber-
setzung verwendete er das Wort ,, Kopf™ statt ,,Anfang®.

In seinem Manuskript steht: , I Kopf erschuf Gotr Himmel und
Erde” Dieses hebriische Wort -, Rosch® - wurde in der Kon-
kordanz von James Strong als ,,Das Obere, der hochste Teil,
der Anfang, das Haupt, der groB3e Eckstein® definiert.

Somit erschuf Gott Himmel und Erde im Kopf.
William Blake, der behauptete, dass ihm sein Gedicht ,,Jerusa-
lem* von oben diktiert worden sei, sagte: ,,Ales, was ibr ver-

nehmt ist innen, auch wenn es im AufSen u sein scheint, alles ist in Ibrer
Vorstellung, wovon diese sterbliche Welt nur ein Abglanz, ist*

11-



Selbstgespriche und Vorstellungsbilder
gestalten IThr Leben

Saat- und Erntezeit
Originaltitel:
Seedtime and Harvest

Vortrag
1956

Neville Goddard
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lles auf dieser Welt belegt die richtige bezichungsweise

missbriuchliche Anwendung der inneren Rede des Men-
schen. Negative Selbstgespriche, vor allem neidvoller und bos-
artiger Art, sind der Nihrboden fir kiinftige Schlachtfelder
und Strafanstalten auf der Welt.

Der Mensch hat diese negativen inneren Selbstgespriche
durch Gewohnheit liecbgewonnen. Damit rechtfertigt er Miss-
erfolge, kritisiert seine Nachbarn, freut sich himisch tber Bla-
magen anderer Menschen und verspriht sein geistiges Gift
tber alle anderen. Ein derartiger irregeleiteter Missbrauch des
Wortes sorgt fiir eine stindige Wiederholung der Gewalt auf
der Welt.

Die Verwandlung des Ich-Bildes setzt voraus, dass wir tiber
cine bestimmte Aussage meditieren. Eine solche Aussage ist
cine Einsage, welche beinhaltet, dass unser Idealzustand
bereits verwirklicht ist. Innerlich bekriftigen wir diese Ein-
sage ein ums andere Mal, bis wir von seiner Bedeutung durch-
drungen sind und sie uns véllig selbstverstdndlich erscheint.
Bleiben Sie dieser inneren Erfolgsiiberzeugung, diesem inne-
ren Selbstgesprich, ungeachtet des dulleren Anscheins beharr-
lich treu!

Nichts und niemand kann Thnen diese Uberzeugung nehmen,
auBer Sie selbst! Nichts kann eine solche erfolgsiiberzeugte
Einsage von ihrer Verwirklichung abhalten! Alles wird tiber die
Vorstellungskraft durch das Wort Gottes erzeugt und dieses
Wort Gottes ist Ihr eigenes inneres Selbstgesprich.

Jedes Vorstellungsbild erntet seine eigenen Worte, welche Sie
innerlich sprechen.

Das grofie Erfolgsgeheimnis ist ein diszipliniertes und zielge-
richtetes inneres Selbstgesprich, das von der Primisse des
bereits erfillten Wunsches ausgeht!

Der ecinzige Preis, den Sie fir diesen Erfolg zu entrichten
haben, besteht im Aufgeben Threr bisherigen inneren Mono-
loge, die zum alten Menschen gehérten.

Der alte Mensch war der erfolglose, doch iiber eine bewusste

Entscheidung, sich das Himmelreich auf Erden zu schaffen,
erbauen Sie den neuen Menschen.

13-
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Indem Sie sich absichtsvoll und willentlich innerer Vorstel-
lungsbilder bedienen, sich innerlich das vorsagen, was sich in
Harmonie mit dem Idealbild verhilt und dem zuhoren, was
diesem Idealzustand entspricht, bringen Sie das Himmelreich
auf die Erde.

Jedes Mal, wenn wir unsere Vorstellungskraft liebevoll zuguns-
ten eines anderen Menschen nutzen, vermitteln wir dieser
anderen Person Gott. Gebrauchen Sie Thre Vorstellungskraft
immer meisterhaft, als Beteiligter, nicht als Zuschauer!

Indem Sie sich Threr Vorstellungskraft bedienen, um die Ener-
gie von der mental-emotionalen auf die physische Ebene zu
verlagern, dehnen Sie Thre Sinne entsprechend aus und stellen
sich vor, dass Sie bereits das sihen, was Sie sehen wollen und
bereits das horten, was Sie horen wollen, und das beriihrten,
was Sie berthren wollen.

Fihlen Sie sich in diesen Zustand hinein und machten Sie ihn
sich sehr bewusst! Verleihen Sie Ihrem geistig vorstellten
Wunschbild alle Facetten und vor allem das Gefiihl der Wirk-
lichkeit. Fahren Sie damit so lange fort, bis Sie in sich eine
Stimmung des Erreichthabens und ein Gefiihl der Etleichte-
rung aufgebaut haben!

Das ist aktiver, willentlicher Einsatz der Vorstellungskraft, im
Gegensatz zur nur passiven, unwillentlichen Ubernahme des
Anscheins. Uber diesen aktiven und willentlichen Gebrauch
Threr Vorstellungskraft erweckt der ,andere Mensch®, der
himmlische Herr, den Menschen.

Die Menschen machen sich tber die Vorstellungskraft lustig,
sie nennen sie ,, Traumerei. Doch in Wirklichkeit ist sie die
Pforte zur Realitit.

Die Vorstellungskraft ist der Weg zum verwirklichten Idealzu-
stand, sie ist die Wahrtheit des angestrebten Zustandes und das
Leben des ersehnten Ideals. Wer dies in seiner gesamten Trag-
weite erkennt, der weil3, dass der Vorstellungskraft ein Ehren-
platz gebithrt. Auf sie kommt es an! Im Vorstellungszyklus
wird das gesamte Schauspiel des Lebens immer wieder aufs
Neue aufgefiihrt. Mittels einer kithnen und aktiven Vorstellung
konnen wir unsere Hand ausstrecken, um eine Freundin
berthren, die Tausende von Meilen entfernt ist, wir konnen
ihr Gesundheit bringen und zu ihrem Wohlergehen beitragen.

Neville Goddard



Selbstgespriche und Vorstellungsbilder
gestalten IThr Leben

Gebet, die Kunst des Glaubens
Originaltitel:
Prayer, The Art of Believing

Buch
1945
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Kapitel 1
Das Prinzip der Umkehrbarkeit

Das Gebet ist eine Kunst, welche Ubung erfordert.

Die erste Voraussetzung besteht in einem gesteuerten Vorstel-
lungsbild. Worthiilsen und inhaltsleere Wiederholungen haben
mit dem Gebet nichts zu tun.

Beten erfordert Ruhe und innere Gefasstheit. ,,Wenn ibr betet,
sollt ihr nicht viel plappern”, denn Beten bedarf der Stille ,,bezet zu
eurem Vater im Verborgenen und ener Vater, der in das 1Verborgene
sieht, wird es ench dffentlich vergelten*

Die ublicherweise beim Gebet verwendeten Zeremonien sind
nichts anderes als Aberglaube und wurden erfunden, um dem
Gebet eine Aura der Feietlichkeit zu verleihen. Von den Prinzi-
pien, welche fir das Gebet gelten, wissen die Betenden hiufig
nichts.

Sie erwarten sich von den Zeremonien die Erfillung ihrer
Gebete und verwechseln die Buchstaben mit der Geisteshal-
tung.

Das Wesentliche beim Beten ist der Glaube. Doch der Glaube
muss von Verstdndnis getragen sein.

wDer Anfang der Weisheit ist: Erwirb dir Weisheit, erwirb dir Einsicht
mit deinem gangen Vermiogen!*

Dieses Buch ist ein Versuch, das Unbekannte in den Bereich
des Bekannten zu bringen, indem es die Bedingungen aufzeigt,
die fiir ein erfilltes Gebet gelten. Ohne diese Voraussetzungen
kann es nicht erfillt werden.

Dieses Buch legt die fiir das Beten geltenden Bedingungen fest
und zeigt die Prinzipien auf, die in allgemeinen Ziigen unsere

Beobachtung wiedergeben.

Das universelle Prinzip der Umkehrbarkeit ist das Fundament,
auf dem diese Behauptung fulit.

Neville Goddard
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Die mechanische Bewegung durch Spracheinwirkung war
bereits seit Langem bekannt, ohne dass es jemandem in den
Sinn gekommen wire, dass auch der umgekehrte Weg méglich
ist, nimlich die Wiedergabe von Sprache durch mechanische
Bewegung (Sprechmaschine).

Es war auch bereits lange Zeit bekannt, dass elektrischer
Strom durch Reibung erzeugt werden konne, ohne dass man
cinen Gedanken an die Méglichkeit verschwendet hitte, dass
Reibung auch durch Elektrizitit erzeugt werden kann.

Unabhingig davon, ob der Mensch eine Kraft umkehren kann,
weill er doch, dass jede Kraftverwandlung umkehrbar ist.
Wenn Hitze eine mechanische Bewegung erzeugen kann, so
kann eine mechanische Bewegung auch Hitze erzeugen.

Wenn die Elektrizitit Magnetismus erzeugen kann, so kann der
Magnetismus auch Elektrizitit erzeugen. Wenn die Stimme
cinen Wellenstrom erzeugen kann, so kann ein solcher Strom
auch die Stimme reproduzieren, usw.

Ursache und Wirkung, Energie und Materie, Aktion und Reak-
tion sind dasselbe und ineinander verwandelbar.

Dieses Prinzip ist von grofler Wichtigkeit, weil wir anhand die-
ser GesetzmiBigkeit die Umkehrverwandlung voraussehen
konnen, sobald sich der Verwandlungsprozess bestitigt hat.

Wenn Sie wussten, wie Sie sich fithlen wiirden, wenn Sie sich
bereits in Besitz des Erbetenen befinden, wissten Sie im
umgekehrten Fall auch, dass Sie dieses spezielle Gefiihl bezie-
hungsweise diesen Bewusstseinszustand erzeugen missen, um
die Erfilllung Thres Gebets zu erhalten.

Die Aufforderung, so zu beten, als hitten Sie das Erbetene
bereits, beruht auf dem Wissen um das Prinzip der inversen
Transformation (umgekehrte Verwandlung).

Wenn Thr erfiilltes Gebet bei Thnen ein bestimmtes Gefiihl
oder einen bestimmten Bewusstseinszustand auslost, 10st
umgekehrt dieses Gefithl bezichungsweise dieser Bewusst-
seinszustand auch die Erfillung Thres Gebets aus!

17-
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Die spirituelle Ursache
Originaltitel:
The Spiritual Cause

Vortrag
1968
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lle Ursachen ist spiritueller Art. Wenngleich es nach einer
natiirlichen Ursache aussieht, ist es eine Tduschung des
Erinnerungsvermogens.

Da sich der Mensch nicht mehr an den Zeitpunkt der geistigen
Vorstellung erinnern kann, erkennt er die Ernte mit seinem
duBeren Auge nicht und lehnt sie deshalb ab.

wJeden Tag gibt es einen Zeitpunkt, den Satan nicht finden kann. Auch
seine anfmerksamen Gesellen finden ihn nicht. Aber die Tiichtigen finden
ihn und vermebren ibn. Sobald dieser Zeitpunkt gefunden wnrde, ernenert

er jeden Augenblick des Tages.” (William Blake).

Das Wort ,,Satan® steht fur ,,Zweifel. Sie wulnschen sich
einen gewissen Zustand, doch der Verstand erzihlt Thnen, dass
ein solcher Zustand schwierig zu erreichen sei, und Ihre
Freunde sagen Thnen, dass es schlichtweg aussichtslos sei.

Sie horen auf sie und zweifeln an der Erfiillung dieses Wun-
sches.

Jetzt hat sich Thnen Satan vorgestellt. Thre Begleiter - Gott und
Satan - sind immer bei Thnen, denn der eine ist der Glaube,
der andere der Zweifel. Konnen Sie sich vorstellen, dass Sie
derjenige sind, der Sie gerne sein wiirden? Koénnen Sie diesem
Vorstellungsbild treu bleiben?

Falls Sie dazu in der Lage sind, werden Sie es erleben, und Sie
werden feststellen, dass die spirituelle Ursache der Augenblick
dieser Vorwegnahme war.

Ich darf Thnen nun vom Brief eines Freundes berichten. Sein
Friseur, so hat es den Anschein, war der vierte Mann in einem
Friseurgeschift, in dem vier Mann beschiftigt waren. So war
die Situation, als sie sich trafen.

Sie wissen vielleicht, dass der Inhaber eines Friseurladens
immer den ersten Stuhl bedient. Auf diese Weise bekommt der
Inhaber immer den Kunden, auch wenn es ein kundenschwa-
cher Tag ist. Wenn er bereits fertig ist, sobald der zweite
Kunde hereinkommt, nimmt er auch diesen dran. Sollten drei
Kunden auf einmal hereinkommen, so werden sie zu unter-
schiedlichen Stithlen verwiesen und der vierte Friseur erhilt
den letzten Kunden.
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Eines Tages sal mein Freund in diesem letzten Stuhl. Sie
unterhielten sich und er fand heraus, dass der Friseur stolz auf
seinen Beruf war und gern sein eigenes Geschift eréffnen
wiirde.

Mein Freund horte also diesen Wunsch und stellte sich vor,
dass der Friseur den Gipfel seiner beruflichen Laufbahn
erreicht habe.

Innerhalb eines Jahres hatte der Friseur den Laden gekauft und
bediente nun den ersten Stuhl!

Vergangenen Monat erzihlte der Friseur meinem Freund von
seinem Wunsch, in San Francisco an einem Friseurwettbewerb
teilzunehmen. Da niemand an einem solchen Wettbewerb teil-
nimmt, wenn er nicht auch gewinnen will, sah mein Freund
den Pokal auf einem Regal neben dem Eingang stehen und
hérte innerlich, dass der Herr ihn gewonnen habe.

Letzte Woche begaben sich drei der vier Minner im Laden zu
diesem Wettbewerb und kehrten mit vier von neun méglichen
Pokalen zurtick.

Der Inhaber gewann einen ersten und zweiten Preis und die
beiden Minner, die mit ihm teilnahmen, gewannen ebenfalls
einen zweiten Preis. ,,Nun", sagte er mir ,ich habe ja schon oft
gebart, wie sie vom Rednerpult ans Johannes itierten: ,Jetzt schon habe
ich es euch gesagt, bevor es geschieht, damit ihr es glanben konnt, wenn es
geschieht.* Deshalb sage ich es Thnen nun im Vorans, Neville: Dass er
den Pokal in Sid-Kalifornien gewinnt, weil ich ndmiich die Trophde
schon gesehen habe. Danach wird er nach Miami fabren und dort einen
weiteren Pokal gewinnen. Und als Nachstes wird er in Briissel an einem
internationalen Wetthewerb teilnebmen und auch dort gewinnen

Ich weil, dass er gewinnen wird, weil jede natiirliche Wirkung
cine spirituelle Ursache hat. Die Ursache ist das Vorstellungs-
bild meines Freundes.

Im selben Brief teilte mir mein Freund einen Traum mit, der
sich in einer Nacht mehrmals wiederholte. Er schreibt: ,,Ich sah
einen Mann, der wie eine Karikatur der personifizierten Zeit anssah. Er
trug eine weifse Robe, bielt ein gedffnetes goldumrabmtes Buch in der einen
Hand und eine Schreibfeder in der anderen Hand. Er bestand daranf,
dass ich an einem gewissen Tag geboren sei, doch ich bebarrte daranf, dass
dies nicht der Fall sez.

Neville Goddard



Selbstgespriche und Vorstellungsbilder
gestalten IThr Leben

36 Fragen und Antworten
Originaltitel:
36 Questions and Answers

Nach einem Vortrag

1948
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Frage 1: Was bedeuten die Insignien auf lbren Buchdeckeln?

Antwort: Es handelt sich um ein Auge tber
einem Herzen, welches wiederum auf einem
fruchttragenden Baum aufliegt.

Es soll bedeuten, dass Sie das verwirklichen, >
was lhnen bewusst und was Sie als wahr  NFiECoDDARDCOM
anerkennen.

Wie der Mensch in seinem Herzen denkt, so ist et!

Frage 2: Ich wiirde gerne heiraten, aber ich habe den richtigen Mann
noch nicht gefunden. Wie soll ich mir einen Ebemann vorstellen?

Antwort: Die Verliebtheit in Ideale ist der ideale Zustand, der
das Bewusstsein verzaubert. Sie sollten das Verheiratetsein
nicht auf einen bestimmten Mann eingrenzen, sondern sich
auf ein erfilltes, reichhaltiges und zufriedenstellendes Leben
konzenttieren.

Thr Wunsch ist es, die Freuden der Ehe zu geniefen. Diesen
Wunsch sollten Sie zwar nicht modifizieren, aber dennoch
erweitern, um ihn noch liebevoller zu gestalten. Als Nichstes
verdichten Sie Thren Wunsch auf ein einziges Gefiihl oder auf
cinen Vorgang, der seine Erfillung beinhaltet.

In der westlichen Welt trigt eine verheiratete Frau am dritten
Finger der linken Hand einen Ehering. Fir die Mutterschaft ist
keine Ehe notwendig, fir die Intimitit ist die Ehe ebenfalls
keine Voraussetzung, aber ein Ehering symbolisiert das Verhei-
ratetsein.

Entspannen Sie sich in einem bequemen Stuhl oder Sessel. Sie
kénnen sich auch flach auf den Riicken legen. Dann fithren Sie
einen schlafihnlichen Zustand herbei. Sie dosen vor sich hin.

Nun fithlen Sie sich in den Zustand des Verheiratetseins
hinein. Stellen Sie sich den Ehering an Threm linken Ringfinger
vor. Bertihren Sie ihn! Spielen Sie mit ihm! Drehen Sie ihn hin
und her! Ziehen Sie ihn tber den Kndchel.

Tun Sie das so lange, bis er sich fiir Sie ganz real anfiihlt.

Neville Goddard
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Sie verlieren sich gleichsam in diesem Gefiihl, und wenn Sie
die Augen wieder 6ffnen, sind Sie erstaunt, dass Sie einen sol-
chen Ring gar nicht tragen.

Wenn Sie ein Mann sind, der keinen Ring trigt, kénnten Sie
eine groflere Verantwortung tibernehmen. Wie wiirden Sie sich
fithlen, wenn Sie fur eine Familie sorgen mussten?

In jedem Fall geht es darum, sich in das Gefiihl des verwirk-
lichten Wunsches hineinzubegeben.

Frage 3: Was muss ich tun, um eine Inspiration fiir kreative Gedanken
zu bekommen, wie man sie zum Schreiben braucht?

Antwort: Gehen Sie davon aus, dass die Geschichte bereits
geschrieben sei. Sie wurde bereits von einem Verlag angenom-
men. Reduzieren Sie die Vorstellung, Schriftstellerin zu sein,
auf das Gefihl der Befriedigung.

Wiederholen Sie fiir sich den Satz: ,,Is# das nicht herrlich!* oder
y Tansend Dank!* Wiederholen Sie einen solchen Satz so lange,
bis Sie sich erfolgreich fithlen!

Sie konnten sich auch vorstellen, dass eine Freundin Thnen
gratuliert. Es gibt unzihlige Ausdrucksweisen, gehen Sie geis-
tig aber bis zum Endzustand. Ihre Vorwegnahme des
gewlinschten Endzustands bringt die Mittel zur Erfallung.

Uberlegen Sie nicht, wie Sie in die Stimmung zum Schreiben
kommen, sondern leben und verhalten Sie sich so, als wiren
Sie bereits die Autorin, die Sie sein wollen. Gehen Sie davon
aus, dass Sie das entsprechende Talent haben. Denken Sie an
die auBeren Umstinde, die zum Ausdruck kommen sollen.
Wenn Sie ein Buch schreiben, das von niemandem gekauft
witd, gibt es keine Befriedigung. Verhalten Sie sich so, als seien
die Leute begierig auf Ihr Werk! Leben Sie so, als kénnten Sie
nicht schnell genug Folgebidnde schreiben, so grof3 ist die
Nachfrage.

Das ist die innere Annahme, die Sie aufrechterhalten. Mehr ist
nicht nétig, um Thr Ziel zu erreichen.
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